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INFORMAZIONI
PERSONALI

Sesso: F
Data di nascita: 12 Luglio 1990
Luogo di nascita: Nuoro
Nazionalità: Italiana

PROFILO PROFESSIONALE

Dottoressa in ambito anestesiologico e rianimatorio, con esperienza in terapia intensiva, sala operatoria, gestione del paziente critico, 
anestesia generale e loco-regionale, analgesia ostetrica e attività in area di emergenza-urgenza. Ha maturato esperienza clinica presso 
strutture ospedaliere universitarie e reparti specialistici, con attività in équipe multidisciplinari e in contesti ad alta complessità assistenziale.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Novembre 2024
oggi

Dirigente Medico presso la UOC di Anestesia e Rianimazione
Ospedale San Francesco, ASL n. 3, Nuoro
Settore: Sanità, Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore.
Attività: gestione del paziente critico in ambiente intensivo e sub-intensivo; monitoraggio clinico, 
respiratorio ed emodinamico; gestione delle vie aeree e della ventilazione meccanica invasiva e non 
invasiva; supporto delle funzioni vitali; attività anestesiologica in sala operatoria per interventi 
programmati e in urgenza; valutazioni anestesiologiche preoperatorie; gestione del dolore acuto, post-
operatorio e perioperatorio; collaborazione multidisciplinare con reparti chirurgici, pronto soccorso, 
medicina interna e servizi diagnostici; partecipazione a turni di guardia, reperibilità ed emergenze 
intraospedaliere.

Luglio 2024
Novembre 2024

Dirigente Medico in Formazione Specialistica assunto tramite Decreto Calabria
UOC di Anestesia e Rianimazione, Ospedale San Francesco, Nuoro
Settore: Sanità, Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva.
Attività: attività clinica in qualità di dirigente medico in formazione specialistica, assunta tramite Decreto 
Calabria, presso il reparto di Anestesia e Rianimazione dell'Ospedale San Francesco di Nuoro; gestione 
del paziente critico, supporto alle funzioni vitali, attività anestesiologica e collaborazione con l'équipe 
multidisciplinare.

Settembre 2023
Giugno 2024

Medico in Formazione Specialistica in Anestesia e Rianimazione assunto in regime libero-
professionale
UOC di Anestesia e Rianimazione, Ospedale San Francesco, Nuoro
Settore: Terapia Intensiva, area critica.
Attività: attività libero-professionale in reparto di Terapia Intensiva ed Anestesia con assistenza al 
paziente critico, monitoraggio clinico e supporto alle funzioni vitali, in coordinamento con l'équipe 
medica e infermieristica.

Novembre 2019
Novembre 2024

Medico in Formazione Specialistica in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del 
Dolore
Università degli Studi di Cagliari
Settore: Formazione specialistica medica, Anestesia e Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore.

Maggio 2023
Agosto 2023

Anestesia del Paziente Pediatrico e Neonato
Meyer Children's Hospital, Firenze
Settore: Anestesia pediatrica e neonatale.
Attività: attività formativa e clinica nell'ambito dell'anestesia del paziente pediatrico e neonatale.

Gennaio 2022
Aprile 2022

Analgesia di Parto e Chirurgia Ostetrica
Reparto di Ostetricia e Ginecologia, Ospedale Fatebenefratelli - Isola Tiberina, Roma
Settore: Anestesia ostetrica, analgesia del parto e chirurgia ostetrica.
Attività: attività clinica in analgesia di parto e assistenza anestesiologica in chirurgia ostetrica.

Maggio 2018
Ottobre 2019

Medico di Continuità Assistenziale
ASSL Nuoro
Settore: Medicina territoriale, continuità assistenziale.
Attività: valutazione clinica dei pazienti in regime ambulatoriale e domiciliare; gestione delle urgenze 
territoriali non differibili; prescrizione di terapie e certificazioni; raccordo con pronto soccorso, servizi 
territoriali e medici di medicina generale; compilazione della documentazione sanitaria.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Novembre 2024 Specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore
Università degli Studi di Cagliari
Votazione finale: 50/50 e Lode. Focus: anestesia generale e loco-regionale; terapia intensiva; medicina 
perioperatoria; emergenza-urgenza; gestione delle vie aeree; ventilazione meccanica; monitoraggio 
emodinamico; terapia del dolore; sedazione procedurale; supporto avanzato delle funzioni vitali.

Febbraio 2018 Abilitazione all'esercizio della Professione Medica
Università degli Studi di Sassari

Dal 2018 Iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
Ordine dei Medici di Nuoro

Luglio 2017 Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia
Università degli Studi di Sassari
Votazione finale: 110/110 e Lode.

CORSI, CERTIFICAZIONI E AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

2026 Certificazione SIAARTI “Blood Purification in Terapia Intensiva”.
2026 Corso di Formazione “Identificazione e Trattamento del Potenziale Donatore di Organi negli Scenari in Morte 

Encefalica e Cardiaca e Gestione del Potenziale Ricevente in Differenti Contesti Intensivi: Workshop di Simulazione” - 
SIAARTI - Roma.

2026 Corso di Formazione “TIME TO ACT” - Corretta e Tempestiva Gestione delle Infezioni MDR in Terapia Intensiva - 
Nuoro.

2026 Corso di Formazione “Fosfomicina ev: Place in Therapy nel Paziente Critico” - MICOM - Nuoro.
2025/2026 Corsi di Formazione “Blood Purification e Rene in Terapia Intensiva - Livelli 1, 2 e 3” - SIAARTI - Sassari.
2025 Corso di Formazione in Peridurolisi Farmacologica e Radiofrequenza Pulsata - ARES Sardegna.
2025 Corso di Formazione TBCM - Trauma Bay Course Management - IRC - ARES Sardegna.
2025 Corso di Formazione EPALS - European Pediatric Advanced Life Support - IRC - ARES Sardegna.
2025 Corso di Formazione ALS - Advanced Life Support - IRC - ASL Nuoro.
2025 Corso di Formazione “Sepsi: un Approccio Integrato Clinica-Laboratorio. I Biomarcatori nei PDTA di Sepsi. Il ruolo 

della PCT” - ASL Nuoro.
2025 Corso di Formazione “Monitoraggio Emodinamico. Piattaforma Hemosphere e Analisi di Dati” - Edwards Lifesciences - 

Nuoro.
2025 Corso di Formazione “TIME TO ACT” - Corretta e Tempestiva Gestione delle Infezioni MDR in Terapia Intensiva - 

Nuoro.
2024/2025 Corso di Formazione in “Prevenzione e Controllo delle Infezioni Correlate all'Assistenza” - Moduli A, B e C - ISS - 

ARES Sardegna.
2024 Terzo Neuromeeting ARNAS G. Brotzu.
2024 Corso di Formazione EBP - Extracorporeal Blood Purification Therapies - SIAARTI.
2024 Corso di Formazione “Percorso di Donazione e Trapianto di Organi: Aspetti Organizzativi e Clinici delle Varie Fasi del 

Processo” - ASL Nuoro.
2024 Corso di Alta Formazione “Trattamento Intra Ospedaliero del Paziente Ustionato” - AILUN-SIMANNU - Nuoro.
2024 Corso di Formazione “Incontro sulla Nutrizione Artificiale: dalla Teoria alla Pratica” - SINPE - Cagliari.
2024 Corso di Formazione “Monitoraggio Emodinamico Predittivo in Sala Operatoria” - Edwards Lifesciences - Nuoro.
2024 Corso di Formazione ACTION - Azioni Condivise in Antimicrobico Terapia nella Pratica Clinica - Nuoro.
2023 Congresso Regionale AAROI-EMAC Sardegna - Nuoro.
2019 Corso di Formazione BLSD - Basic Life Support and Defibrillation - IRC - ASL di Nuoro.

COMPETENZE PERSONALI

Competenze 
informatiche

Buona conoscenza dei programmi Microsoft Office e dei principali strumenti informatici per la 
gestione della documentazione clinica.

Lingue Italiano: madrelingua.
Inglese: livello B2 in comprensione, parlato e produzione scritta.

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Si rilascia il consenso al trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento UE 679/2016 e successive modifiche e integrazioni.

FIRMA
Dott.ssa Paola Denti


